TONO(gUTAL(@

FUr jede Altersphase

© fordert den Stoffwechsel der
Gehirnzellen

O steigert die korperliche und geistige
Leistungsfahigkeit

© starkt das Konzentrationsvermégen
© erhoht die Energiebereitschaft

Dosierung:
Morgens und mittags
Jje 2-3 Dragées mit
etwas Wasser
einnehmen.

Packungen:
100 und 250 Dragées

T0 2.20'000.5.07
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TONO&UTAL®

©Konzentrationsmangel
© Gedachtnisstérung
© Prifungsvorbereitung



Konzentration, Merkfahigkeit und mentale
Ausdauer sind in jeder Altersphase, speziell
aber auch bei Schilern, Lehrlingen und Stu-
denten, taglich gefordert. Vor allem wahrend
der Vorbereitung von Abschluss- oder Auf-
nahmeprifungen muss die psychische und
physische Leistungsfahigkeit auf hohem Ni-
veau verflighar sein.

Trotz breiten, nationalen Gesundheitskampa-
gnen ist das Bewusstsein flr die ausgewo-
gene, vollwertige Erndhrung in der Zielgruppe
héufig ungeniigend, so dass eine Supplemen-
tierung von Energietragern, Mineralstoffen,
Spurenelementen und Vitaminen in Phasen
der erhéhten Konzentration, Merkfahigkeit
und mentalen Ausdauer notig werden.

TONOGLUTAL® enthalt als Baustoffe fiir Pha-
sen der erhohten Konzentration, Merkféhig-
keit und mentalen Ausdauer Glutaminsaure,
Vitamin B1, Magnesium, Phosphat und Vitamin
C und ist damit bei physischen oder psychi-
schen Schwachezusténden, geistiger Uberar-
beitung (z.B. Prifungsvorbereitung), Gedécht-
stérungen und Mangel an Konzentration zur
Supplementierung geeignet.

Wir wiinschen allen Priifungskandida-
tinnen und -kandidaten viel Erfolg!

' Vitamin B1

| Magnesium

|| Phosphat

Die Bausteine von TONOGLUTAL®

Glutaminsaure

Glutaminsdure steigert die Hirn-
leistung und regt das Gedéchtnis-
und Konzentrationsvermdgen an.
Insbesondere in mentalen
Belastungssituationen tragt
Glutaminsdure zur Leistungssteige-
rung bei.
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Vitamin B1

Vitamin B1 hat wichtige Funktionen
im peripheren Nervensystem und
beim Stoffwechsel im zentralen
Nervensystem. Es ist fur die
Gewinnung von Energie im Kérper
sehr wichtig.

Vitamin C

Vitamin C Ubernimmt wichtige
Funktionen bei der Regulierung des
Abwehrsystems und spielt vor allem
bei der Infektabwehr eine wichtige
Rolle.

Magnesium

Magnesium hat eine Schlisselrolle
bei der gesunden Funktion von Herz
und Kreislauf, es ist weiter an der
Zusammenarbeit von Muskel- und
Nervenzellen beteiligt und damit fiir
das gesamte Nervensystem wichtig.

2= Phosphat

I| Neben den wichtigen Funktionen im
Knochenstoffwechsel wird

Phosphat besonders fiir den Energie-
stoffwechsel als direkte Energie-
quelle fiir alle Zellvorgange benétigt.



